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Mechanizm
meskiego grzechu

Moje poszukiwania osobiste i zawodowe dopro-
wadzily mnie do definicji meskosci zawierajacej
sie w akronimie ,,0d-do”- ,,0” jak odwaga, ,,d”
jak decyzja, ,,d” jak dziatanie i ,,0” jak odpowie-
dzialno$¢. Mezczyzna odwaznie stawia pytania,
przez ktére kwestionuje status quo, zdanie narzu-
cane przez rodzicow, kulture, koscidt, panstwo,
zong, a nawet samego siebie i przez to dochodzi
do jako takiego obiektywizmu. Nastepnie podej-
muje $mialg decyzje wynikajaca z wypracowa-
nego przez samego siebie obiektywizmu. Dalej
dziala konsekwentnie realizujac podjeta decyzje
i wreszcie ponosi pelng odpowiedzialnos$¢ za
swoje dzialania. Wszystkie te elementy sg oczy-
wiscie obecne w zyciu kobiet, ale dla mezczyzn sg
charakterystyczne, sg elementem definiujagcym
meska tozsamos¢, a kiedy ich zaczyna brakowac
to konczy sie meskos¢.

Od powyzszej definicji juz niedaleko do tego, co
uwazam za gléwny mechanizm meskiego grze-
chu. Panie i Panowie przedstawiam postawe, kto-
ra mysle, ze dobrze znacie z doswiadczenie czyli

meskie JAKOS-TO-BEDZIE. To jest moim
zdaniem najwigkszy wrég meskosci w obecnych
czasach. Postawa ta zagraza mezczyznom o wie-
le bardziej niz wojujace feministki, genderowcy,
podwyzszenie wieku emerytalnego, rak prostaty
i wszystko inne razem wziete. Jakos-to-bedzie
jest jak wirus, ktéry zakaza kolejne sfery nasze-
go meskiego zycia i $wiata. Zaczyna si¢ powoli,
w matej skali, a potem okazuje si¢, ze wszystko
jest chore. Ponizej kilka przykladéw jak ta posta-
wa moze przejawiac sie w zyciu.

Jakos-to-bedzie w sferze
duchowej

Zacznijmy gleboko, a wiec od sfery duchowe;j.
Jest to chyba sfera najbardziej zainfekowana
tym meskim wirusem, na skale tak ogromna, ze
mozna nawet méwi¢ o epidemii. Zostawiasz ten
temat kobietom. Zostawiasz to babciom w be-
retach. Nie sta¢ Ci¢ nawet na ten jeden wysilek
podjecia decyzji - czy jeste$ wierzacy czy jestes
niewierzacy. Osobi$cie mam réwnie wiele sza-
cunku zaréwno dla jednych jak i drugich. Nie
znajduje¢ natomiast w sobie szacunku dla ludzi,
ktorzy sa bezmyslnie uczuleni na wszystko, co
dotyczy Boga czy choc¢by nawet religii. Jesli ktos
jest alergikiem, to niech si¢ leczy. Natomiast jesli
kto$ podjat swiadoma decyzje, ze jest niewierza-
cy i konsekwentnie ja realizuje to sam si¢ w to nie
bawi, ale jednocze$nie potrafi szanowac tych, dla
ktdrych jest to wazne.

Jakos-to-bedzie w sferze
psychicznej

Powszechnie wiadomo, Ze wyrazanie emocji nie
jest nasza silng strong - i pewnie dobrze, cho-
ciaz mozna by temu tematowi po$wieci¢ osobne
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rozwazania. Jednak jesli calkowicie zaniedbujesz
swoje zycie psychiczne, jedli ignorujesz kolejne
sygnatly, ktére alarmuja, ze cos si¢ dzieje, co$ jest
nie tak - znowu pozwalasz sobie na nie - dziata-
nie. Przemeczenie, stany depresyjne - to wszystko
sg rzeczy, za ktore trzeba sie bra¢ od razu. Sg jak
$wiecgca sie na czerwono kontrolka oleju w sa-
mochodzie, ale ty radosnie jedziesz dalej majac
nadzieje, ze jakos-to-bedzie.

Jakos-to-bedzie w sferze
fizycznej

By¢ moze wiesz bardzo duzo o wigkszosci spor-
towych dyscyplin. Doskonale wiesz jakie bfe-
dy popetnili polscy skoczkowie, ze nie staneli
na podium podczas igrzysk i znasz sposdb na
uzdrowienie polskiej pitki noznej. Ale jednocze-
$nie dostajesz zadyszki po tym, jak zasznurujesz
buty, poniewaz absolutnie nie szanujesz swojego
ciala i zdrowia. Jedyne sporty, ktére uprawiasz to
»hantle na mokro” i wyczynowy ,,kciuking na pi-
locie od TV”. Tymczasem lata leca, metabolizm
sie obniza, kilograméw i cholesterolu przybywa
i prognozowany wiek zZycia si¢ obniza, ale jakos
-to-bedzie.

Jakos-to-bedzie w relacjach
1w rodzinie

Widzisz, ze sytuacja wymaga Twojego zaangazo-
wania, ale odpuszczasz. Postanawiasz przecze-
kaé. Zona zaczyna alarmowa¢, pyta ,,co sie dzie-
je?”, ale Ty nie masz czasu ani checi na to, zeby
odpowiedzie¢ na to pytanie - nawet samemu so-
bie. W zyciu dzieci jestes obecny do momentu,
kiedy wszystko idzie jak po masle, a Ty mozesz
to kwitowa¢ dumnym ,,moja krew”. Jak juz tyl-
ko co$ przestaje trybic i sytuacja si¢ komplikuje
- odpuszczasz. Zamiast powtarzac ,,moja krew”,
mowisz raczej do zony ,zréb cos$ z tym Twoim
dzieckiem”. Wylogowujesz si¢ i masz nadzieje, ze
jakos-to-bedzie.

Jakos-to-bedzie w tym kraju

Moze i masz swoj poglad na wszystko, wiesz, co
wladze robig zle. Pewnie nawet w ostatnim tygo-
dniu rozmawiates o tym z kolegami przy jakiejs
okazji, ale na tym si¢ konczy Twoje zaangazowa-
nie. Mozesz pobi¢ piang, ponarzekaé, ze dzieje
sie zle, ale zeby juz na przyklad zainteresowac

sie budzetem partycypacyjnym w Twoim mie-
$cie - nie, co to, to nie. To dla nawiedzonych jest.
Poszedlbys$ na wybory, moze nawet Ty moglbys
kandydowa¢ do samorzadu, ale po co - przeciez
jakos-to-bedzie.

Przyklady dziatania wirusa jakos$ to bedzie moz-
na by mnozy¢. Pewnie wiele do dodania miatyby
tutaj nasze kobiety. By¢ moze punkt widzenia,
ktory przedstawitem definiujac mezczyzne moz-
na okresli¢ jako stereotypowy, ale czy to zle? Do
czego powolani s3 mezczyzni, po co s3 Bogu na
tym $wiecie potrzebni - bo chyba s3, skoro ich
stworzyl? Dotychczasowy porzadek swiata jest
w ostatnich czasach z wielu stron atakowany, ale
chyba najwigkszym zagrozeniem jest pigta ko-
lumna, ktéra nosimy, pielegnujemy i rozwijamy
sami w sobie pozwalajac sobie na jakos-to-be-
dzie.

Michatl Borkowski

Zrédlo:  https://gorka.jezuici.pl/2016/04/meskie-grze-
chy-glowne/

Proponujemy Wam udzial w warsztacie wakacyjnym

TLEN
Tajemnica Liturgii Eucharystii
Niezglebiona

Warsztat zaprojektowany jest tak, by kazdy z Was
mogl w nim wziag¢ udzial.
Materialem do spotkania bedzie ksigzka Ksztalt Eri-
ka Reesa. Materialy beda wzbogacone o pytania do
przedyskutowania w parach/tréjkach warsztatowych.

Szczegdly na mezczyzni.net



Meskos¢ wzrasta
w relacji z osoba

Widzial Bdg, ze stworzenie jest dobre, ale nie-
dobrze zeby czlowiek byt sam. Postanowil wiec
uczyni¢ cztowiekowi odpowiednia pomoc. Bog
przyprowadzil do niego zwierzeta, ale nie zna-
lazta si¢ odpowiednia pomoc: to znaczy, zadna
rzecz nie jest wlasciwym $rodkiem, aby cztowiek
wzrastal w czlowieczenstwie, mezczyzna wzra-
stal w meskosci. Potrzebna jest druga osoba.
(por. Rdz 1-2) W Bozym stwierdzeniu ,uczy-
nie czlowiekowi odpowiednig pomoc” kryje si¢
wskazowka, zZe nie mozna zrealizowa¢ w swoim
zyciu Bozego planu bez drugiego cztowieka. Nie
mozna wzrasta¢ w meskosci (ale w kobiecosci
réwniez) bez drugiego cztowieka. Jaki jest istotny
element wzrastania w meskosci w odniesieniu do
innych. Zawarty jest on w slowie ,wzig¢”. Przy-
pomnijmy sobie dwa fragmenty Pisma $wietego:
Aniot powie do Jozefa: ,Nie bdj wzig¢ do siebie
Maryi Twej malzonki”

Jozef maz sprawiedliwy zanurzony w Prawie
Bozym jest wrazliwy na wole Boga. Odpowiada
na powotlanie. Podejmuje decyzje¢ i jest jej kon-
sekwentnie wierny. Wzig¢ osobe znaczy nie-
poréwnywalnie wigcej niz wzig¢ rzecz. Rzecz
mozna odlozy¢, wyrzuci¢, zaniedba¢. Mozna
potraktowac jak zabawke, a zabawki szybko si¢
nudza. Drugi cztowiek to nie zabawka. Wziac
osobe oznacza trwale podjecie odpowiedzialno-
$ci za tego drugiego w taki sposob, aby wzrastal
w dobru. I tutaj jawi si¢ istota meskosci. Bozy
mezczyzna zanurzony w Prawie Bozym i zjedno-
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czony z Jezusem, aby wypelni¢ Bozy plan wobec
siebie winien podja¢ odpowiedzialnos¢ za dru-
giego czlowieka. Dla zyjacego w malzenstwie jest
to odpowiedzialnos¢ za zone i dzieci. Niezonaci
muszg znalez¢ czlowieka, ktoremu beda mogli
stuzy¢ swoja osobg. Taka odpowiedzialnos¢ two-
rzy relacje, ktéra naklada ograniczenia, zalezno-
$ci. Warto stawiac sobie pytania. Za kogo jestem
odpowiedzialny? Czy jestem im wierny, nie zosta-
wiasz z byle powodu? Czy potrafie rozwigzywac
konflikty? Czy potrafie unie$¢ trudng sytuacje
(choroby, niewiernosci, zdrady)? Czy mozna sie¢
na mnie oprzec¢? Czy potrafie przebaczy¢ (nawet
77 razy)? Czy daje pole do rozwoju nie kontrolu-
je? Czy nie ulegam naciskom, ale madrze reflek-
tuje nad tym co inni proponujg i zawsze staram
sie szukac rozwigzan w Stowie Bozym?

Drugi fragment. Jezus wiszacy na krzyzu powie
do swojego umilowanego ucznia: ,,’Oto Matka
Twoja’ i od tej godziny uczen wziat Ja do siebie”
(J 19, 27) Maryja jest znakiem Kosciola. W tym
wydarzeniu pod krzyzem mozna widzie¢ Ko-
$ciol, ktory rodzi si¢ z przebitego boku Jezusa.
Koscidt bierze nas za swoje dzieci, ale takze dzie-
ci biorg Matke — Koscidt i podejmujg za niego,
(za nig Ecclesia) odpowiedzialnos¢é. Meskosé
dla ochrzczonego mezczyzny to wzigcie odpo-
wiedzialnosci za Koscidl, to zaangazowanie we
wspolnocie, stowarzyszeniu, parafii. Nie na za-
sadzie co$ mi si¢ nalezy, tylko biore, ale wnosze¢
swoje konkretne dzialanie i biore za nie odpo-
wiedzialnos¢. Takie zaangazowanie jest zwigzane
z trudem i przeciwnosciami, ale bez nich nie ma
wzrostu i rozwoju meskosci.

Ks. Mirostaw Zak

Przed nami kolejne Meskie Oblezenie

Jasnej Gory. To juz czwarte spotkanie
tego typu zaplanowane na 26 wrzesnia
2020. Rok ten jest szczegdlnym rokiem
stawiajagcym wiele wyzwan, z ktérymi
jako Ko$ciét musimy sie mierzy¢. Co-
raz mocniej odkrywamy jak wazng role
w rodzinach odgrywaja mezczyzni. Jest
to rola duchowych lideréw dla rodzin,

kaptanéw bioracych odpowiedzialno$¢ za
zycie wiarg calej rodziny.



Z zycia meskich wspélnoti ruchéw

26 czerwca 2020 - Wroctaw

W kosciele sw. Piotra i Pawla, przy ul. Katedralnej 4 we Wroclawiu i rozpocznie spowiedzig oraz adoracjg o
18.30. Nastepnie zostanie odprawiona Eucharystia, nastepnie konferencja.

Temat: Chrzescijanski skok o tyczce - Jarostaw Laga - Maz i ojciec czworki dzieci. Jezus fundamentem jego
zycia.

Zapraszaja MS] - Wrocaltaw

Przez okres wakacyjny osoby z Krakowa i okolic zapraszamy na te spotkania w kazda srode warsztat
wakacyjny TLEN - Tajemnica Liturgii Eucharystii Niezglebiona

2 lipca - Sanktuarium $w. Jozefa w Kaliszu

Uroczysty Akt Zawierzenia Polski i Kosciota w Polsce - pod przewodnictwem ks. abpa Marka
Jedraszewskiego, metropolity krakowskiego, wiceprzewodniczacego Konferencji Episkopatu Polski.
Zapraszamy do udziatu osobistego, lub poprzez media (TV Trwam, Radio Maryja)

W dniach 17-19 lipca zapraszamy na Weekend z Bogiem w dziczy. - Turystyki Gérskiej ,,Limba” - Wyjazd
z Krakowa w piatek 17 lipca w godzinach pdézno-popotudniowych.

16 wrzesnia 2020 - Krakéw
Kolejne duze spotkanie w Kamieniofomie:
Temat: ,,Meskie Doswiadczenia” - Macrin Gomutka

26 wrze$nia 2020 - IV Meskie Oblezenie Jasnej Gory

21-25 pazdziernika 2020 - II Oblezenie Wiecznego Miasta Rzymu

Zapraszamy na strong
http://mezczyzni.net/
http://oblezenie.mezczyzni.net/
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